Roker eller
snusar du?

Anvander du
vejp eller roker

du vattenpipa?
Har du tankar

pa att sluta?

Varmt valkommen att héra av dig till
Sluta-réka-linjen om du vill ha stéd.

Alla samtal med oss ar gratis.

SLUTA-ROKA-LINJEN IQE:B RING 020-84 00 00

www.slutarokalinjen.se




Vierbjuder stod
pa flera sprak.

Sluta-roéka-linjen ar en nationell stodlinje for personer som
vill férandra sina tobaks- eller nikotinvanor. Aven anhériga
kan vanda sig till Sluta-réka-linjen for stod.

Sluta-roéka-linjen drivs inom Region Stockholm med stéd
fran Folkhalsomyndigheten.
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